Projekt

UCHWALA NR XVI1/112/2025
RADY GMINY TRAWNIKI

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Trawniki na lata 2026-2029

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22025 1., poz. 1153 z pézn. zm.), art. 4! ust. 1, 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. 22023 1., poz. 2151 zp6zn. zm.) - Rada
Gminy Trawniki uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 - 2029 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Trawniki.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Damian Kowalczyk
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Zatacznik do Uchwaly nr XVI/112/2025
Rady Gminy Trawniki

z dnia 30 grudnia 2025 r.

(VAN

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY TRAWNIKI
NA LATA 2026-2029
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I. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres 1 forme realizacji dziatan zwigzanych
z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie gminy Trawniki. Program ma na celu
tworzenie spojnego systemu dziatan naprawczych i profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania
powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i uzaleznien behawioralnych oraz zmniejszeniu tych,
ktore aktualnie wystepuja.

Konsumpcja alkoholu w sposob istotny wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno jednostek
jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko 0sob pijacych szkodliwie, uzaleznionych ale wptywaja
na calg populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkdd spolecznych tj. przestgpczosc,
ubostwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe i powinno by¢ przedmiotem troski ze strony
organdw administracji rzgdowej i samorzadowe;.

W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomagac¢ osobom, rodzinom, dzieciom dotknigtym
problemem alkoholizmu, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej i efektywniej. Pomagac to nie tylko
minimalizowa¢ skutki alkoholizmu ale przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowaé, uswiadamiac,
wskazywa¢ alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,
konfliktami. Pomaga¢ to rowniez podejmowaé dziatania polegajace na ksztattowaniu prawidtowych
postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie” wszelkim uzywkom wtedy, gdy
cztowiek jest poddany presji otoczenia.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 1., poz. 2151 z p6zn. zm.) do zadan wtasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracjg spoleczng osob uzaleznionych od alkoholu.

Zadania te obejmuja:

1) zwickszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od
alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~ w  pozalekcyjnych ~ programach  opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! 1 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej.
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Ponadto art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (t.j. Dz. U. z 2023 1. poz.
1939 z p6zn. zm.) naktada na gming obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem
narkomanii, jako zadania wlasnego gminy, ktore obejmuje nastepujace przedsiewzigcia:

1) zwickszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
0s0b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne;j
i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie ze S$rodowiskiem lokalnym tych o0sob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan bedzie prowadzona na terenie gminy Trawniki w postaci Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowychoraz Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2026-2029.

Il. Podstawy prawne

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U.z 2023 1., poz. 2151 z p6zn. zm.)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939
Z pézn. zm.).

3.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz.
1673),

4. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz.1670 z pdzn.
zm.),

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalno$ci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 450
z pbézn. zm.).

6. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(t.j. Dz. U. 22025 r. poz 1338 z p6zn. zm.)

7. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030, przyjety Uchwalg Rady
Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r.

8. Wojewoddzki Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2026.

III. Cele Programu
Cel gtowny:

Ograniczenie szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych ze spozycia alkoholu,
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stosowania przemocy w rodzinie i innych zjawisk patologicznych oraz zjawisk spozycia alkoholu,
podejmowania innych zachowan ryzykownych, uzaleznien behawioralnych przez dzieci i mtodziez.

Cel glowny realizowany bedzie wobec dzieci, mlodziezy i rodzicow w zakresie profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej, osoéb 1 rodzin bezposrednio dotknigtych problemem
alkoholizmu i przemocy domowej, zagrozonych uzaleznieniami — mieszkancow Gminy Trawniki
w zakresie profilaktyki uniwersalnej oraz przedstawicieli instytucji 1 stuzb zaangazowanych
w przeciwdziatanie alkoholizmowi i przeciwdziatanie przemocy w obszarze podniesienia kompetencji,
umiej¢tnosei i wiedzy.

Cele szczegotowe:

1.Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostgpu do programow profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalne;j, selektywnej i wskazujace;j.

2. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow uzaleznienia od alkoholu, narkotykow,
uzaleznien behawioralnych.

3. Zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
problemem uzaleznienia i1 uzaleznionych od alkoholu poprzez organizacj¢ i dofinansowanie
wypoczynku, dozywanie dzieci i mtodziezy, zakup materiatow.

5. Zmnigjszanie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

6. Zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniami i wspoétuzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin.

8. Promowanie i dofinansowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia, dodatkowych zaje¢ bedacych
alternatywng forma spedzania czasu wolnego przez dzieci, mtodziez oraz dorostych.

9. Wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych,
pracownikow pomocy spolecznej oraz o§wiaty w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przepisow prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez
organizowanie szkolen, wymian¢ doswiadczen, monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwigzanej
z rozmiarem uzaleznienia od alkoholu, narkotykoéw, uzaleznieniami behawioralnymi.

IV. Diagnoza problemu konsumpcji napojow alkoholowych i uzaleznienia od alkoholu na terenie
gminy Trawniki

1. Metryka gminy

Rok ogolna liczba ludnosci
2022 8554
2023 8489
2024 8459

Zrédlo: Statystyka statych mieszkancéw, dane z Urzedu Gminy Trawniki
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2. Stopa bezrobocia w gminie Trawniki

L Liczba bezrobotnych W tym z prawem do zasitku
Trawniki
ogbtem kobiet ogoétem mezczyzn ogoétem w tym kobiet
2021 167 184 42 22
2022 130 172 26 12
2023 124 140 31 16
2024° 93 142 16 10

Zrédlo: Dane z Powiatowego Urzedu Pracy w Swidniku za lata 2021-2024
3. Skala problemoéw spotecznych

Osoby uzaleznione najczgséciej charakteryzujg si¢ niezaradno$cig zyciows, brakiem umiej¢tnosci w
prowadzeniu gospodarstwva domowego oraz w wychowaniu dzieci, co skutkuje koniecznoscia
korzystania z pomocy instytucji. Przedmiotem dziatania Osrodka Pomocy Spotecznej w Trawnikach
jest m.in. umozliwianie osobom i rodzinom przezwyci¢zania trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie
sa w stanie pokona¢ wykorzystujac wiasne $rodki, mozliwo$ci i uprawnienia, zapobieganie
powstawaniu takich sytuacji, a takze umacnianie rodzin.

W roku 2024 z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej w Trawnikach skorzystato 81 rodzin, (1aczna liczba
0s6b w rodzinach objetych pomocg wyniosta 149).

Powody przyznawania ogolna liczba rodzin
pomocy

2022 2023 2024
Ubodstwo 94 88 76
Sieroctwo 1 0 0
Bezdomnosé 0 0 1
Wielodzietnos¢ 13 13 9
Bezrobocie 52 57 35
Niepelosprawnos¢ 41 55 55
Dhugotrwatla lub cigzka 17 27 23
choroba
Przemoc w rodzinie 1 0 0
Alkoholizm lub narkomania 9 6 8
Zdarzenie losowe i sytuacje 2 0
kryzysowe
Trudnosci w przystosowaniu 1 3 1
si¢ po wyjsciu z zaktadu
karnego

Zrédto: Dane z Oérodka Pomocy Spotecznej w Trawnikach.
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18 1 71 wskazuje, ze instytucja
rodziny jest objeta szczegdlng ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma
obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej, zwlaszcza poprzez udzielanie szczegolnej pomocy
rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji spotecznej. Przepis art. 33 Konstytucji wskazuje ponadto,
ze kobieta i me¢zczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej majg réwne prawa w zyciu rodzinnym,
politycznym, spotecznym i gospodarczym, za$ zgodnie z art. 72 Konstytucji, Rzeczpospolita Polska
zapewnia ochron¢ praw dziecka, a kazdy ma prawo zada¢ od organdéw wiadzy publicznej ochrony
dziecka przed przemocs, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg. Nie budzi watpliwosci fakt, ze
zadaniem panstwa jest, zatem ochrona rodziny przed zagrozeniami ptyngcymi z zewnatrz i wewnatrz,
w tym zwlaszcza przed przemocg ze strony osob najblizszych. Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkoéw rodziny, w szczegoélnos$ci narazajace
te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknigtych przemocg. Najcze$ciej wyrdznia sie
przemoc: fizyczna, psychiczng, seksualng czy ekonomiczng. Przemoc w rodzinie jest jednym
z podstawowych zagrozen zaréwno dla rodzin rozumianych, jako instytucja, podlegajaca ochronie
1 opiece panstwa, jak 1 dla ich poszczegdlnych czlonkow. Statystycznie, wigkszos$¢ ofiar przemocy
w rodzinie stanowig kobiety, a w dalszej kolejnosci kategorie osob, ktorych ple¢ nie jest uwzgledniona:
maloletni, osoby starsze, osoby z niepelnosprawnosciami. Bardzo czg¢sto ofiarami przemocy w rodzinie
sg tez dzieci — $wiadkowie. Zjawisko przemocy dosy¢ czgsto wigze si¢ z problemem alkoholowym
wystepujacym w rodzinach. Wedtug danych statystycznych policji wigkszos¢ sprawcow fizycznego lub
psychicznego zngcania si¢ nad cztonkami rodziny dziata pod wplywem alkoholu lub innych $rodkow
psychoaktywnych. Alkohol ostabia kontrol¢ nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobienstwo
reagowania zlo$cig 1 gniewem na trudnos$ci oraz niepowodzenia zyciowe. Uzaleznienie od alkoholu nie
zwalnia z odpowiedzialno$ci za swoje czyny, mimo ze sprawcy czesto wykorzystujg fakt bycia
nietrzezwym, jako czynnik usprawiedliwiajgcy ich zachowanie.

W 2024 r. do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie wptyneto 28 Niebieskich Kart.

Instytucja Liczba Niebieskich Kart
Komisariatu Policji 20

Osrodka Pomocy Spotecznej w Trawnikach 7

Inne (szkota) 1

4. Rynek alkoholowy

Zespot Uzaleznienia od Alkoholu jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych problemow
spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w 2019 roku z powodu spozycia napojow
alkoholowych zmarto 2,6 miliony oséb. Oznacza to, ze 1 na 20 zgonéw spowodowany jest alkoholem.
Co wigcej ¥ przypadkoéw $miertelnych wywotanych alkoholem, dotyczyto me¢zczyzn. Najczestsza
przyczyna zgonow (28%) sa urazy — w wyniku wypadkow samochodowych, przemocy,
samookaleczenia. 21% ofiar alkoholu umiera z powodu choréb uktadu pokarmowego. Nieco mniej —
19% — w wyniku schorzen sercowo -naczyniowych. Pozostala cze$¢ to $miertelne przypadki
nowotworow, chordb zakaznych, zaburzen psychicznych oraz innych probleméw zdrowotnych, w tym
padaczki.
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Eksperci WHO podkreslaja, ze szkodliwe picie alkoholu wywotuje az 200 chordb i rodzajow urazow.
Ogodtem za 5,1 proc. globalnego obcigzenia chorobami i urazami mozna wini¢ alkohol. Raport
Swiatowej Organizacji Zdrowia wskazuje, ze 2,3 miliarda 0sob na catym §wiecie spozywa alkohol.
Ponadto ponad potowa swiatowej populacji (57%, czyli 3,1 mld os6b) w wieku 15+ nie pito alkoholu w
ciggu ostatnich 12 miesiecy, a 44,5 proc. (prawie 2,5 mld) — nie pito alkoholu nigdy.

Srednie spozycie alkoholu wérdéd osob, ktore deklaruja picie, wynosi 33 gramy czystego alkoholu
etylowego dziennie. Tyle zawieraja 2 kieliszki wina (po 150 ml), duze piwo (750 ml) lub dwa kieliszki
alkoholi wysokoprocentowych (po 40 ml). Najwigcej alkoholu pija Europejczycy i Amerykanie —
usredniajac odpowiednio 9,8 litrai 8 litrow czystego alkoholu etylowego dziennie. W skali §wiata ponad
Y (27%) 0s6b pijacych to mtodziez w wieku 15-19 lat. Spozycie alkoholu w tej grupie wiekowej jest
najwyzsze w Europie (44%), obu Amerykach (38%) 1 regionie Zachodniego Pacyfiku (38%). Szacuje
si¢, ze w skali §wiatowej 237 mln me¢zczyzn 1 46 mln kobiet cierpi na zaburzenia zwigzane z uzywaniem
alkoholu, zwtaszcza w Europie (14,8% mezczyzn i 3,5% kobiet) oraz obu Amerykach (11,5% mezczyzn
15,1% kobiet). Zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu s3 czestsze w krajach o wysokich dochodach
na jednego mieszkanca. Przecigtny Polak konsumuje coraz mniej czystego alkoholu, co jest widoczne
zard6wno w danych zagregowanych, jak i w analizie poszczegolnych kategorii napojow. W latach 2021—
2023 srednie spozycie 100-proc. alkoholu na mieszkanca obnizyto si¢ z 9,73 litra do 8,93 litra.
Z najnowszych badan wynika takze, ze naduzywanie alkoholu dotyczy ponad 2,5 mln Polakéw. W
rodzinach z problemem alkoholowym zyje 3-4 mln 0so6b, w tym 1,5-2 mln dzieci. Z kolei 700-900 tys.
0s0b w naszym kraju jest uzaleznionych od alkoholu. Kobiety pija mniej alkoholu niz mezczyzni, a
takze rzadziej go naduzywaja, jednak nastepstwa zdrowotne wystepuja u nich przy mniejszych dawkach
tacznych wystepuja czgsciej niz u mezczyzn. U kobiet czgdciej rozpoznaje si¢ takie nastgpstwa
naduzywania alkoholu, jak alkoholowe uszkodzenie watroby oraz szkody zdrowotne w zakresie ukladu
sercowo —naczyniowego i mozgu, takze wystgpienie zaburzen w obrebie migsni szkieletowych. Ponadto
kobiety uzaleznione od alkoholu osiagaja gorsze wyniki testow psychomotorycznych i pamigci niz
mezczyzni. Umieralnos$¢ kobiet naduzywajacych alkoholu jest wyzsza niz mezczyzn, przy czym gtowne
jej przyczyny to: alkoholowe uszkodzenie watroby, zapalenie trzustki, wypadki i przemoc, samobojstwa,
nowotwory 1 choroby serca. Jedng z istotnychroznic jest osigganie przez kobiety wyzszego stezenia
alkoholu we krwi przy takiej samej dawce alkoholu na kilogram wagi ciata, co wynika z mniejszej
procentowej zawartosci wody w organizmie.

Szkody zdrowotne wywolane alkoholem nie ograniczajg si¢ tylko do szkod wystepujacych u oséb
uzaleznionych (Iub naduzywajacych alkoholu). Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym, ktore
dotyka osoby uzaleznione, ma réwniez wymiar spoteczny, obejmujac swoim zasiggiem zdrowie
fizyczne 1 psychiczne cztonkéw rodzin i o0sdb zyjacych w najblizszym otoczeniu alkoholika.
Naduzywanie alkoholu powoduje wiele innych szkod spolecznych, np.: zaktocenia bezpieczenstwa
publicznego, przemoc w rodzinie, przestepczos¢, wypadki drogowe, ubdstwo 1 bezrobocie. Szkody
wystepuja w znacznej mierze w sferze ekonomicznej. Sg to koszty: leczenia osob uzaleznionych jak i
wspotuzaleznionych, systemu pomocy spolecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci,
przedwczesnej umieralnosci oraz spadek wydajnos$ci pracy. Dlatego dzialania w zakresie zapobiegania
i rozwigzywania problemow alkoholowych powinny by¢ przedmiotem szczeg6lnej troski ze strony
samorzadu lokalnego.
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Wprowadzona w 2018 roku nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci przyznata Radzie Gminy
kompetencje do okreslenia maksymalnej liczby zezwolen, w miejsce dotychczasowej mozliwosci
wskazywania maksymalnej liczby punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych zawierajacych powyzej
4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa). Ponadto, wprowadzita obowigzek okreslenia liczby zezwolen na
sprzedaz alkoholu do 4,5% oraz piwa - zarowno w przypadku placowek handlowych (do spozycia poza
miejscem sprzedazy), jak 1 w przypadku lokali gastronomicznych (do spozycia w miejscu sprzedazy).

W celu ustalenia liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy Rada Gminy Trawniki 27 sierpnia 2018 roku podje¢ta
Uchwate nr XXIX/166/18 w ktorej okreslono, iz maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi:

= dla napojow o zawartos$ci do 4,5% alkoholu oraz piwa - 35,
= dla napojow o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 35
= dla napojow o zawartosci powyzej 18% alkoholu - 35.

Natomiast maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy wynosi:

= dla napojow o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa - 15,
= dla napojow o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu ( z wyjatkiem piwa) - 15,
= dla napojoéw o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu — 15.

Jednoczeénie Rada Gminy Trawniki wprowadzita aktualizacj¢ zasad usytuowania na terenie Gminy
Trawniki wskazujac iz miejsca sprzedazy i podawania napojow alkoholowych powinny znajdowac si¢
w odleglosci nie mniejszej niz 25 m od budynkéw, w ktérych znajdujg sie szkoty i inne placowki
o$wiatowo-wychowawcze, obickty kultu religijnego (koScioty, cmentarze, kaplice), zaklady opieki
zdrowotnej — mierzonych w linii prostej, do budynkéw w ktorym prowadzona jest sprzedaz napojow
alkoholowych.

Zauwazy¢ nalezy, ze waznym elementem dlugofalowej polityki Gminy jest wzmocnienie przestrzegania
przepisOw prawa przez podmioty zajmujace si¢ sprzedazg detaliczng alkoholu, jak rowniez jego
egzekwowanie przez stuzby do tego uprawnione. Zgodnie z art. 15 ust. 1 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi zabrania si¢ sprzedazy 1 podawania napojow
alkoholowych:

1) osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci,

2) osobom do lat 18,
3) na kredyt lub pod zastaw.

Na terenie Gminy funkcjonuje 20 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 3 punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne).
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Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych 2022 2023 2024

przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy

(sklepy) 24 21 20
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale

gastronomiczne) S 5 S
Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 2022 2023 2024

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy 70 62 60

(sklepy)
Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

12 11 10

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy

Zrédto: Dane z Urzedu Gminy Trawniki

Liczba wydanych jednorazowych zezwolen:

= w2022r.-4
= w2023r.-1
" w2024r.-2

Zgodnie z wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
przedsigbiorcy majg obowigzek sktadania do konca stycznia kazdego roku oswiadczen o wartosci
sprzedazy alkoholu w roku poprzednim. Na ich podstawie jest naliczana wysoko$¢ oplaty, jaka
przedsigbiorca jest zobowigzany wnies¢ jednorazowo lub w trzech rownych ratach, tj. do 31 stycznia,
30 czerwca i 30 wrze$nia danego roku.

Wplywy z oplat za zezwolenia

Rok 2022 2023 2024

Kwota w ztotych 129 939,33 181 974,75 198 251,42
Zrédto: Dane z Urzedu Gminy Trawniki

Dochody z optat za zezwolenia wykorzystywane beda na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

5. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Trawnikach

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Trawnikach liczy pigciu cztonkéw. W
jej sktad wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych. Do zadan Komisji nalezy przede wszystkim opiniowanie wnioskow o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz rozpatrywanie wnioskow o skierowanie na leczenie
odwykowe 0sob uzaleznionych. Komisja zajmuje si¢ rowniez szeroko pojeta profilaktyka, ktora polega
m.in. na wspolpracy ze szkolami w zakresie prowadzenia dzialan profilaktycznych skierowanych do
ucznidéw, nauczycieli oraz rodzicow. Komisja wspolpracuje rowniez z podmiotami zewngtrznymi, ktore
oferuja dziatania o profilaktyce antyalkoholowej i antynarkotykowej a takze na temat zdrowego stylu
zycia oraz aktywnego spedzania wolnego czasu.
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Do zadan Komisji nalezy rowniez m.in. prowadzenie punktu konsultacyjnego, udzielanie informacji o

dostepnych miejscach pomocy osobom uzaleznionym, prowadzenie rozmoéw motywujgcych do
zaprzestania naduzywania alkoholu, kontrola punktow sprzedazy mnapojow alkoholowych,
organizowanie wypoczynku letniego oraz zakup i dystrybucja materiatow profilaktycznych.

Ilo$¢ wnioskéw zgloszonych do Komisji o zastosowanie leczenia odwykowego.

Rok 2022 2023 2024

wptyneto wnioskow: 10 25 20

Zrédto: Dane z Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Trawnikach

Whnioski w sprawie leczenia w wigkszosci sa sktadane przez rodziny nawigzujgce bezposredni kontakt
z cztonkami Komisji alkoholowej lub w formie pisemnej oraz Zespo6t Interdyscyplinarny. Mozna
przypuszczac, ze jest to spowodowane zaangazowaniem rodzin w poszukiwanie skutecznej pomocy,
zmniejszeniem wstydu w sytuacji wystgpowania choroby alkoholowej. W sytuacji kiedy osoba uznana
za uzalezniong od alkoholu, ktéra zgodnie z opinig bieglych powinna poddac si¢ leczeniu odwykowemu
lecz tego nie robi, wobec takiej osoby Komisja moze wystapic¢ z wnioskiem do Sadu o skierowanie na
przymusowe leczenie odwykowe. Wplyw na realizacj¢ procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego wobec 0sob zgltaszanych majg rozne czynniki warunkujace zawieszanie bgdz umarzanie
wnioskow o zastosowanie leczenia. Do gltéwnych powodow zawieszenia badz umorzenia wnioskow
zalicza si¢: pro$ba rodziny o wstrzymanie lub wycofanie wniosku, pozytywna zmiana zachowan osoby
zgtoszone;j.

V. Adresaci programu

Adresatami Gminnego Programu sg mieszkancy gminy Trawniki - dzieci, mtodziez, dorosli, w tym
seniorzy. Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane sa gldwnie do catych grup, w
szczegolnosci do dzieci 1 mtodziezy, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania
problemow zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych. Program adresowany jest takze
do 0s6b pijacych alkohol i uzywajacych narkotykow w sposob ryzykowny i szkodliwy, uzaleznionych,
ktorzy wymagaja leczenia (dzialania terapeutyczno-korekcyjne); utrzymujgcych abstynencje i
wspotuzaleznionych (dzialania wspierajgce).

VI. Zadania, metody i sposoby realizacji programu

Lp | Nazwa zadania Metody i sposoby realizacji
1) zapewnienie dyzuréw w Punkcie Konsultacyjnym dla
1 Zwigkszenie dostepnosci Rodzin z Problemem Alkoholowym i Ofiar Przemocy
pomocy terapeutycznej w Rodzinie w Trawnikach przez psychologa — specjaliste
i rehabilitacyjnej dla osob psychoterapii uzaleznien i terapeute uzaleznien;
dorostych, mtodziezy, dzieci 2) prowadzenie zaj¢¢ motywacyjno — interwencyjnych
1 ich rodzin, dla 0s6b z problemem alkoholowym, majacych trudnosé¢
wspotuzaleznionych z podjeciem decyzji o leczeniu;
i zagrozonych uzaleznieniami 3) prowadzenie konsultacji wspierajgcych proces

trzezwienia dla oséb po realizacji podstawowego
programu terapii uzaleznienia od alkoholu;

4) prowadzenie cyklu spotkan indywidualnych dla
sprawcow przestepstw pod wptywem alkoholu;

5) przekazywanie informacji na temat placowek, grup
terapeutycznych, osrodkow leczniczych uzaleznionym
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i ich rodzinom;

6) biezaca wspoélpraca z poradniami i osrodkami
leczenia odwykowego oraz Sagdem Rodzinnym,;

7) dziatania zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec 0sOb uzaleznionych od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu, w tym kierowanie na leczenie
odwykowej i finansowanie badan w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu;

8)  finansowanie optat sadowych od postepowan
wszczetych na wniosek komisji alkoholowej.

Udzielanie rodzinom,

w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej

a w szczegblnosci ochrony
przed przemocg w rodzinie

1) udzielanie w Punkcie Konsultacyjnym pomocy
informacyjnej i psychologicznej osobom znajdujacym si¢
w roznych sytuacjach kryzysowych;
2) wspoélpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym
w zakresie procedury ,,Niebieskiej Kart”;
3) udzielanie krotkoterminowego wsparcia
psychologicznego ofiarom przemocy domowej i w razie
potrzeby kierowanie do grup wsparcia;
4) prowadzenie krotkoterminowej terapii zmiany
zachowan u 0sob stosujacych zachowania agresywne;
5) prowadzenie dziatan profilaktycznych wsrod dzieci
i mtodziezy w szkotach na terenie Gminy Trawniki, w tym:

- prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ z programem
opiekunczo-wychowawczym dla dzieci z grup ryzyka
w szkotach podstawowych w Trawnikach, Biskupicach,
Olesnikach, Siostrzytowie i Dorohuczy,

- doposazenie zaje¢ w niezbgdne materiaty oraz
zapewnienie poczestunku;
6) zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci
i mtodziezy pochodzacej z rodzin dysfunkcyjnych;
7) wspolpraca merytoryczna z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogicznga w Swidniku i Specjalistyczng Poradnig
Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin w Lublinie, w zakresie
pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem
alkoholowy, w szczegdlnosci dzieciom z tych rodzin.

Prowadzenie

profilaktycznej

dziatalnosci informacyjnej

i edukacyjnej oraz
dziatalno$ci szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w
szczegolnosci dla dzieci 1
mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych
1 socioteraneutvcznvch

1) udziat dzieci i mlodziezy szkolnej, ich rodzicow
i nauczycieli w ogdlnopolskich kampaniach
profilaktycznych;

2) wspieranie placowek oswiatowych w dziataniach
wpisanych w szkolnych programach wychowawczo —
profilaktycznych;

3) dofinansowanie zadan zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien realizowanych w instytucjach kultury;

4) wsparcie finansowe imprez i akcji bezalkoholowych
promujacych pozytywne wzorce zachowan i wolno$é
od uzaleznien;

5) organizowanie i finansowanie zaje¢, konkursow,
festynow, imprez kulturalnych i rekreacyjnych, itp.

z elementami profilaktyki uzaleznien i promocji
zdrowia;

6) organizowanie i dofinansowywanie spektakli
teatralnych, muzycznych, widowisk artystycznych,
ktorych glownym tematem sg uzaleznienia
behawioralne i ochrona przed przemoca;
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7) finansowanie spotkan trzezwosciowych dla oséb

uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

8) wsparcie finansowe alternatywnych form spedzania
wolnego czasu przez dzieci i mtodziez szkolng w
ramach profilaktyki uniwersalnej tj.:

- kotek zainteresowan;

- konkursow;

- zaje¢ rekreacyjno-sportowych;

- wyjazdow organizowanych rowniez w czasie ferii;

- zaje¢ 1 akcji o charakterze artystyczno -
profilaktycznym promujacych zdrowy styl zycia bez
uzaleznien we wspolpracy z innymi jednostkami
1 organizacjami z terenu Gminy Trawniki;

9) zakup materialéw edukacyjnych (ksigzek, ulotek,
broszur, plakatow) w ramach podejmowanych dziatan
profilaktycznych zwigzanych z promocjg zdrowia,
przeciwdziataniem uzaleznieniom, przemocg oraz
bezpieczenstwem;

10) organizowanie dziatan edukacyjnych, kontrolnych
1 interwencyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych;

11) realizacja lokalnej migdzysektorowej polityki
przeciwdzialania negatywnym skutkom spozywania
alkoholu;

12) organizowanie i finansowanie szkolen, konferencji
podnoszacych kwalifikacje zawodowe dla osob
realizujacych zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien
od srodkow psychoaktywnych, przemocy w rodzinie
oraz uzaleznien behawioralnych.

1) promowanie inicjatyw spolecznych i projektow

4 Wspomaganie dziatalnosci z zakresu profilaktyki;
instytucji, stowarzyszen 2) wspieranie lokalnych festynéw, imprez o charterze
1 0s6b fizycznych stuzacej rozrywkowym, sportowym odbywajacych si¢ bez uzywek
rozwiazywaniu problemow i promujacych zdrowy styl zycia;
alkoholowych 3) podejmowanie wspdlpracy z organizacjami

pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku
publicznego w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych;

4) Udostgpnianie pomieszczenia Punktu
Konsultacyjnego Zespotowi Interdyscyplinarnemu do
spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

5) Wspotpraca z Klubem Abstynenta ,,OAZA”

w Swidniku.

1) prowadzenie dziatan kontrolno - interwencyjnych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

2) ksztaltowanie wtasciwych postaw reagowania

w sytuacjach sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,
nieletnim badz pod zastaw lub na kredyt poprzez m.in.
organizacj¢ szkolen dla sprzedawcow i przedsigbiorcow
sprzedajacych napoje alkoholowe na terenie gminy.

5 Podejmowanie

interwencji w zwiazku

Z naruszeniem

przepisow okreslonych w art.
13'1 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i
przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r.
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VIL Instytucje dzialajace w obszarze przeciwdzialania alkoholizmowi i uzaleznieniom

W realizacji zadan uczestnicza:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Trawnikach,

2) Osrodek Pomocy Spotecznej w Trawnikach,

3) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

4) Policja,

5) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Trawnikach,

6) Placowki oswiatowe,

7) Gminny Osrodek Kultury w Trawnikach,

8) Organizacje pozarzadowe i parafie z terenu Gminy, ktorych dziatalno$¢ ma na celu
przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy.

VIII. Termin realizacji zadan i ich wdrazanie

Realizacja zadan objetych Gminnym Programem zostata zaplanowana na okres od stycznia 2026 r. do
grudnia 2029 r. Przedmiotowe zadania majg charakter dlugoterminowy i stanowig kontynuacj¢ zadan z
lat ubiegtych. Proces wdrazania Programu polega przede wszystkim na systematycznej realizacji dziatan
w nim ujetych, promocji i spotecznej komunikacji.

IX. Zrodta finansowania

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg srodki finansowe budzetu Gminy Trawniki, w tym pochodzace z
oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz z wptywow z czgsci oplaty za zezwolenie
na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie hurtowym, okreslone w uchwale budzetowe;.
Wspieranie oraz powierzanie zadan odbywa si¢ na podstawie zlecen Wéjta w formie uméw cywilno —
prawnych, na podstawie ztozonego wniosku przez zainteresowanego zatwierdzonego przez Wojta, badz
po przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert zgodnie z Ustawg o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie.

X. Zasady wynagradzania

Ze $rodkow przeznaczonych na profilaktyke i rozwigzywanie problemow alkoholowych finansuje si¢
nastepujgce wynagrodzenia:

1) wynagrodzenia dla realizatorow zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii w ramach uméw zlecenia,
2) wynagrodzenia dla biegtych sadowych,
3) wynagrodzenie dla specjalistow zatrudnionych w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w
ramach umoéw zlecenia,
4) wynagrodzenia dla czlonkéw GKRPA - czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Trawnikach otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci:
= Przewodniczacy — 300 zt za posiedzenie,
= Zastgpca Przewodniczacego — 250 zl za posiedzenie,
= Sekretarz Komisji — 240 zt za posiedzenie,
=  (Czlonkowie Komisji — 220 zt za posiedzenie.
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XI. Ewaluacja Programu
1.Ustala si¢ nastepujace mierniki realizacji Programu:

= liczba wnioskow skierowanych do Komisji o zastosowanie leczenia odwykowego;

= liczba wnioskow skierowanych przez Komisje do sagdu o zastosowanie obowigzku poddania si¢
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;

= liczba 0sob przyjetych przez Punkt Konsultacyjny;

= liczba prowadzonych procedur Niebieskiej Karty;

= liczba rodzin korzystajacych ze swiadczen pomocy spotecznej, w tym z powodu uzaleznien;

= liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
1 informacyjnymi;

» liczba realizowanych programéw z systemu rekomendacji;

* liczba 0sob uczestniczacych w szkoleniach;

= liczba i efekty kontroli punktow sprzedazy napojami alkoholowymi.

2. Podstawowym zrédtem informacji do opracowania ewaluacji Programu bgda pisemne
informacje przedstawione przez realizatoro6w poszczeg6lnych zadan.
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