RAPORT

z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2025

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Rada Gminy
Trawniki uchwatg Nr XXVII/210/2022 z dnia 4 marca 2022 roku uchwalita Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2022 - 2025. W 2025 roku realizacja programu przebiegata w sposob nastepujacy:

W  ramach realizacji zadania ,Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacji dla oséb doroslych, mlodziezy, dzieci i ich rodzin, wspétuzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniami”:

W Punkcie Konsultacyjnym dla Rodzin z Problemem Alkoholowym i Ofiar Przemocy
w Rodzinie byty petnione dyzury przez psychologa — specjaliste terapii uzaleznienia. W ramach
dyzuréw psychologa zgtosito si¢ 50 0sob, tacznie udzielono 243 porad indywidualnych.

Prowadzone byty konsultacje wspierajace proces zdrowienia dla 6 0s6b po realizacji podstawowego
programu terapii uzaleznienia od alkoholu.

Prowadzone byly spotkania indywidualne dla 4 oséb — sprawcow wykroczen lub przestepstw pod
wplywem alkoholu.

Przeprowadzono procedury zmierzajace do wydania przez Sad Rejonowy Lublin-Wschéd
w Lublinie z siedziba w Swidniku postanowieni o zastosowaniu wobec 9 0s6b obowiazku poddania si¢
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, kierujac komplet dokumentéw. Poniesiono w tym
zakresie koszty na faczna kwote 13 849,00 zt., z tego: 6 516,00 zt — posiedzenia GKRPA w Trawnikach,
7 333,00 zt - koszty sadowe i koszty opinii biegtych.

Na dziafania prowadzone w punkcie konsultacyjnym wydatkowano kwote
2273532 71, z tego: 18722,00 zt - koszty osobowe psychologa i terapeuty uzaleznien oraz
2 129,36 zl — koszty osobowe sprzatania pomieszczen, 1 314,56 zt - zakup energii elektrycznej, 329,40
7t — koszty abonamentu telewizyjnego, 240,00 zi- optata za odpady.

Ponadto na skfadki odprowadzane od wynagrodzen do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych i Urzedu
Skarbowego wydano tacznie 8 009,29 zt.

W ramach realizacji zadania ,,Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychospolecznej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocs w rodzinie”:

Podczas petnienia dyzurow w Punkcie Konsultacyjnym dla Rodzin z Problemem Alkoholowym i Ofiar
Przemocy w Rodzinie udzielono facznie 243 porad i konsultacji psychologicznych dla 50 oséb (17
kobiet, 32 mezczyzn, 1 dziecka) znajdujacych si¢ w réznych sytuacjach kryzysowych.

Udzielono krotkoterminowego wsparcia 10 osobom (w tym 1 dziecko), ofiarom przemocy domowej z
zatozong Niebieska Kartg.



Skierowano 9 os6b na konsultacje psychiatryczna. Trzy osoby korzystaly z regularnego wsparcia w
zakresie wzmacniania swoich kompetencji rodzicielskich.

Przeprowadzono 12 spotkan o charakterze psychoedukacyjnym dla rodzin dotknietych problemem
przemocy i/lub alkoholizmu.

Prowadzone byly w miesigcach marzec - czerwiec oraz pazdziernik-grudzien pozalekcyjne zajecia z
programem opiekunczo — wychowawczych dla 33 dzieci z grup ryzyka w szkotach podstawowych w
Dorohuczy i Siostrzytowie. Organizowano zajecia tematyczne, a uczestniczace w nich
dzieci mogty skorzysta¢ z poczgstunku, jak réwniez z indywidualnej pomocy w rozwigzywaniu zadan
domowych. W celu realizacji zaje¢¢ zostaly zakupione niezbedne materiaty biurowe i plastyczne.

Na te zadania wydatkowano facznie kwote 8 690,62 zl, z tego na wynagrodzenia dla prowadzacych
zajecia wydatkowano kwote 6 824,44 zt.

W dniach od 31 lipca do 9 sierpnia 2025 r. zorganizowano 10 dniowe kolonie letnie
z elementami profilaktyki w miejscowosci Wiadystawowo, woj. pomorskie. Wzieto w nich udziat 14
dzieci i mlodziezy z terenu Gminy Trawniki. Koszt wypoczynku to kwota 27 300,00 zt. Dodatkowo
sfinansowano réwniez bilety wstepu do fokarium na Helu dla uczestnikow wypoczynku wydatkujac
kwote 1 250,00 zt.

W ramach realizacji zadania ,,Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i
edukacyjnej oraz dzialalnoS$ci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych”:

Zakupiono nagrody dla uczniow Zespotu Placowek Oswiatowych w Trawnikach i Szkoty Podstawowe;j
w Olesnikach bioracych udziat w konkursie plastycznym zorganizowanym z okazji ogdlnopolskiej
kampanii Dzien Bezpiecznego Internetu. W konkursie nagrodzonych zostato w sumie 18 dzieci. Na to
dziatanie wydatkowano kwote 1 010,00 zt.

Sfinansowano zakup biletéw dla uczniéw Zespotu Placowek Oswiatowych w Biskupicach na spektakl
profilaktyczny ,,Wspomnienia Narkomanki” oraz biletéw i transportu na spektakl ,,.Cpunka” ktére
odbyly si¢ w Swidniku w ramach szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego . Na to
dziatanie wydatkowano tacznie 2 965,00 zi.

Sfinansowano rekomendowany program profilaktyczno — wychowawczy ,,.Debata” dla ucznidéw szkot z
terenu Gminy Trawniki. Jego gldéwnymi zalozeniami bylo promowanie postaw trzezwosci,
uswiadamianie konsekwencji uzywania srodkéw psychoaktywnych oraz ksztalttowanie trzezwych
obyczajow posrod uczniéw. Na to zadanie wydatkowano kwote 7 600,00 zt.

Zorganizowano cykl grupowych porad dietetycznych dla o0séb uzaleznionych, z problemem
alkoholowym z terenu Gminy Trawniki. Spotkania odbyty si¢ w Punkcie Konsultacyjnym i
obejmowaly edukacj¢ zywieniowa dotyczaca wpltywu alkoholu na organizm, omdwienie zaburzen
metabolicznych zwiazanych z uzaleznieniem oraz przekazanie praktycznych porad dietetycznych
wspomagajacych proces leczenia i regeneracji organizmu. Na to zadanie wydatkowano kwote 3 000,00
zt.



Dofinansowano atrakcje dla dzieci w ramach ,,Gminnego S'wiq;tego Mikotaja”, w ramach ktérego
zrealizowane zostaly dziatania profilaktyczne zwigzane z tematyka alkoholizmu i uzaleznien.
Na to zadanie wydatkowano kwote 21 902,54 zi.

Sfinansowano zakup nagrod dla uczniéw Zespotu Placowek Oswiatowych w Biskupicach bioracych
udziat w konkursach profilaktycznych ,.Zachowaj Trzezwy Umyst” w ramach Tygodnia Inicjatyw
Profilaktycznych. Na to zadanie wydatkowano 700,71 zi.

Zakupiono nagrody dla os6b bioracych udziat w turnieju pitkarskim o ,,Puchar Wojta Gminy Trawniki”
zorganizowanym przez Uczniowski Klub Sportowy ,,Tytan” dzialajacy przy Zespole Placowek
Oswiatowych w Trawnikach. Mialo to na celu wspieranie imprez o charakterze sportowym
odbywajacych si¢ bez uzywek i promujacych zdrowy styl zycia. Wydatkowana kwota to 600,00 zt.

Zakupiono pitki plazowe z logo Gminy Trawniki i hastem profilaktycznym: ,,Gmina Trawniki,
promujemy dobre nawyki!”, ktore byly wykorzystywane podczas wydarzen plenerowych, aby zachecié
mieszkancdw do aktywnego i zdrowego stylu zycia oraz aby promowaé pozytywny wizerunek Gminy
Trawniki. Na to zadanie wydatkowano kwote 2 943,39 zt.

Sfinansowano program profilaktyczny ,,Po Kamieniach” dla uczniéw Szkoty Podstawowej w
Olesnikach i Zespotu Placowek Oswiatowych w Trawnikach, tacznie dla 166 uczniéw klas 6 - 8. Na to
zadanie wydatkowano kwote 2 500,00 zi.

Sfinansowano organizacj¢ ogniska z okazji Dnia Dziecka dla uczniow Szkoly Podstawowe; w
Olesnikach. Celem przedsiewziecia byla integracja spotecznoscei szkolnej, promowanie zdrowych,
bezalkoholowych form spedzania wolnego czasu, rozwijanie umiejetnosci spotecznych i wspétpracy w
grupie oraz budowanie $wiadomosci na temat zagrozefi wynikajacych z uzywania alkoholu i innych
uzywek. Na to zadanie wydatkowano 399,45 zi.

Sfinansowano nagrody dla uczniéw Zespotu Placowek Oswiatowych w Trawnikach i Szkoly
Podstawowej w Olesnikach, tacznie dla 62 ucznidéw w konkursie zorganizowanym w ramach
ogolnopolskiego projektu ,,Tydzien Uczniowskich SuperMocy”, ktérego zalozeniem byla nauka
dostrzegania swoich mocnych stron po$réd uczniéw oraz ksztaltowanie wyrazania wlasnych marzen.
Na to zadanie wydatkowano kwote 1 264,53 zt.

Dofinansowano ,,Festyn Rodzinny” organizowany przez GOK w Trawnikach, ktérego zadaniem jest
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i wigzi migdzypokoleniowych, budowanie pozytywnych
postaw i wzorcéw zachowan opartych na organizacji wolnego czasu bez uzywek i nalogdéw oraz
przeciwdzialanie réznicom spotecznym. Na to dziatanie wydatkowano kwote 12 500,00 zt.

Sfinansowano zakup nagrod i poczestunku dla uczniéw przedszkoli z terenu Gminy Trawniki oraz
uczniow Szkoty Podstawowej w Zespole Placowek Oswiatowych w Trawnikach bioracych udziat w
ogolnopolskim konkursie ,,Niebieskie Igrzyska” organizowanym przez Zesp6t Placowek Oswiatowych
w Trawnikach. Dziatania przeprowadzone w przedszkolu miaty na celu zaangazowanie rodzicéw w jego
zycie oraz ukazanie dzieciom i rodzicom jakie korzySci moga plynaé ze wspolpracy
migdzypokoleniowej zwigzanej z przeciwdzialaniem uzaleznieniom, natomiast w szkole podstawowej
celem byto pokazanie jak dzieci z autyzmem moga uczestniczy¢ w zajeciach sportowych i
wspdlnotowych oraz w jaki sposob mozna wzmacnia¢ wiezi uczniéw z autyzmem ze spolecznoscia
szkolna. Wydatkowana kwota to 1 799,33 zt.



Udzielono wsparcia finansowego na zorganizowanie przez Parafialny Klub Sportowy ,.Meandra” w
Dorohuczy i Szkotg Podstawowa w Dorohuczy zajeé profilaktycznych w czasie ferii zimowych dla 39
dzieci. Na to dziatanie wydatkowano kwote 2 991,99 zi.

Udzielono wsparcia finansowego na organizacje 7 edycji turnieju tanecznego ,,Co w trawie tanczy?!”.
Turniej miat na celu promowanie i wspieranie pozytywnych relacji spolecznych oraz wzmacnianie w
miodych ludziach poczucia wihasnej wartosci i wspieranie profilaktyki alkoholowej. Wydatkowana
kwota na to przedsiewzigcie to 3 000,00 zt.

Zakupiono materiaty edukacyjno-profilaktyczne w ramach podejmowanych dziatan profilaktycznych
zwiazanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom: Zachowaj Trzezwy Umyst 2025 r. Koszt zakupu
materiatow wyniost 1 845,00 zt.

Dofinansowano udziat 3 0so6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych w spotkaniach trzezwosciowych na
kwote 2 400,00 zt.

Przeprowadzono terenowe szkolenie dla sprzedawcow napojow alkoholowych z terenu Gminy Trawniki
pt. ,,Odpowiedzialny sprzedawca”, potaczone z audytem i badaniem dostgpnosci napojow
alkoholowych przez ,,Tajemniczego klienta”. Na to zadanie przeznaczono 2 415,00 zt.

Udzielono wsparcia finansowego dla Gminnego Osrodka Kultury w Trawnikach na zorganizowanie
rodzinnego konkursu ,Bozonarodzeniowa Gwiazda” 1 warsztatdw rekodzielniczych w
miejscowosciach: Trawniki, Biskupice i Olesniki. Dziatanie to przyczynit si¢ do promowania tradycji,
propagowania zdrowego, wolnego od natogéw spedzania czasu wolnego. Na to zadanie wydatkowano
kwote 5 000,00 zt.

W ramach realizacji zadania ,,Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen
i os6b fizycznych sluzacej rozwiagzywaniu problemoéw alkoholowych”:

Sfinansowano zakup nagrod dla dzieci i mlodziezy z gminy Trawniki biorgcych udzial wraz
z opiekunami w zawodach wedkarskich zorganizowanych przez Kolto Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego w Trawnikach z okazji Dnia Dziecka w ramach propagowania integracji
migdzypokoleniowej, zdrowego stylu zycia bez uzywek i promowania profilaktyki alkoholowej. Na to
zadanie wydatkowano kwote 1 000,00 zt.

Sfinansowano nagrody dla zwycigzcow w zawodach wedkarskich o puchar Wéjta Gminy Trawniki,
ktore odbyty sie 27 lipca 2025 r., na rzece Wieprz w ramach wydarzen profilaktycznych na fonie
przyrody, promujacych pozytywne wzorce zachowan, popularyzujacych zycie w trzezwosci oraz
promujacych profilaktyke antyalkoholows. Na to zadanie wydatkowano kwote 999,00 zt.

Zakupiono nagrody dla mlodziezy szkolnej za osiagniecia sportowe, popularyzujac tym samym zdrowy
styl zycia. Nagrody wreczono na Festynie Gminnym w Trawnikach. Na to zadanie wydatkowano kwote
900,00 zt

Optacono wyjazdy sportowe dla mieszkancow Gminy Trawniki uczeszczajacych na treningi pitki
noznej w klubie ,TRAWENA” w Trawnikach. Dziatania te wpisuja si¢ w realizacj¢ lokalnej
migdzysektorowej polityki w obszarze profilaktyki uzaleznien, zapobieganiu patologiom spotecznym i
przeciwdziatanie negatywnym skutkom uzaleznien z uwzglednieniem



upowszechniania i rozwoju sportu oraz zdrowego stylu zyciu. Na to zadanie wydatkowano kwote 8
820,00 zt.

Sfinansowano organizacje wydarzenia ,Dziefi Ziemniaka® w Biskupicach. Gtéwnym celem
przedsiewzigcia byta promocja zdrowego stylu zycia, profilaktyka alkoholowa, przeciwdziatanie
uzaleznieniom oraz integracja miedzypokoleniowa spotecznosci lokalnej. W ramach tego optacono
zakup artykutow spozywezych, dyplomow i niezbednych materialow. Na to zadanie wydatkowano
kwote 1 296,60 zt.

Sfinansowano organizacje Migdzywojewddzkich Zawoddéw Junioréw i Junioréw Miodszych w
Taekwon — do, ktore odbyty si¢ w Trawnikach oraz optate startowa w zawodach Masters Mazovia Cup
w Ciechanowie. Zadanie przyczynito si¢ do promowania aktywno$ci fizycznej, edukowania
uczestnikdw na temat negatywnych stron uzaleznien, a takze do integracji spotecznosci lokalnej poprzez
organizacje¢ wydarzenia o charakterze edukacyjno — sportowym. Na to zadanie wydatkowano kwote 6
140,00 zt.

Dofinansowano organizacj¢ Dnia Dziecka w miejscowosci Petczyn, ktdrego organizatorami byto Koto
Gospodyn Wiejskich wraz z Soltysem. Celem dziatania bylo integrowanie lokalnej spofecznosci,
aktywne spedzanie wolnego czasu oraz promowanie zdrowego stylu zycia. Na powyzsze
zadania wydatkowano kwotg 1 511,98 zt.

Udzielono wsparcia finansowego na organizacje Mikotaja dla najmiodszych mieszkafncéw
miejscowosci Biskupice, Struza i Struza Kolonia w ramach integracji mieszkafncéw, zycia wolnego od
uzywek, zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii. Na to zadanie wydatkowano kwote 395,90 zt.

Sfinansowano uczestnictwo w programie szkoleniowym z zakresu ochrony przeciwpozarowej z cyklu
»PALI SIE” wraz z elementami profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych. W programie
udzial wzigto 30 osob. Wydatkowano kwote 3 075,00 zt.

Dofinansowano stroje sportowe i transport na zawody sportowe dla najmlodszych zawodnikow
zrzeszonych w Ludowym Klubie Sportowym ,,Huragan” Siostrzytéw. Miato to na celu zaszczepienie
w miodych zawodnikach ducha sportu oraz w przysziosci utworzenie jeszcze jednej druzyny i
wprowadzenie jej do rozgrywek. Na to zadanie wydatkowano kwote 6 120,00 zi.

Sfinansowano na prosbe Ludowego Klubu Sportowego ,, Trawena” Trawniki wynajem hali sportowej
na zajecia sportowe dla najmiodszych zawodnikéw klubu w ramach profilaktyki poprzez
zainteresowanie dzieci sportem, spedzaniem czasu wolnego bez telefonu, internetu i innych
natogdw oraz zaznajamianie dzieci ze skutkami jakie niosg za sobag uzywki. Na to zadanie wydatkowano
kwote 5 400,00 zt.

Dofinansowano organizacj¢ ,,Spotkania przy kawie i ciastku z okazji Swieta Babci i Dziadka”
zorganizowanego przez Koto Gospodyn Wiejskich ,,Olesnianki” w Olesnikach. Celem dziatania byto
taczenie i wspdlne spedzenie czasu wolnego przez seniordéw i dzieci, przeprowadzenie dziatan
edukacyjnych oraz budowanie wi¢zi miedzypokoleniowych i promowanie zdrowego stylu
zycia. Na to zadanie wydatkowano 300,00 zt.

Udzielono dofinansowania do organizacji projektu spotecznego ,,Warsztaty porozumienia” dla uczniow
Zespotu Placowek Oswiatowych w Trawnikach i seniorow zamieszkujgcych teren Gminy Trawniki.
Przedsigwziecie miato na celu zniwelowanie konfliktu pokolen, poprawe wzajemnego porozumienia i
wspolpracy migdzypokoleniowej oraz promowanie zdrowych form spedzania czasu wolnego
eliminujacych ryzyko naduzywania alkoholu. Na to zadanie wydatkowano kwote 670,46 zi.




W roku 2025 dzialanie pod nazwa ,,Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepisow okreSlonych w art. 131 i 15 wustawy o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi” nie bylo realizowane.

Zaplanowane wydatki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii po zmianach wprowadzonych w ciggu roku wyniosty
facznie 261 537,39, z tego na poszczegdlne zadania wydatkowano facznie 195300,11 =zt
Niewykorzystane srodki stanowig 66 237,28 zt.

Peinomocnik Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii
Julia Wojtal
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